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	Vivir en la frecuencia del amor
	!Brindemos por la Vida!
	!Brindemos por la vida! (Parte «2»)
	!Brindemos por la Vida! (parte «3»)



	Salud
	Qué es el estrés.
	Salud Emocional
	Nutrición
	Postura corporal
	Una sincronía me re-conecta con mi espalda
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		            Parece que has intentado abrir una página que no existe, o tal vez,  haya sido borrada o movida. Puede que encuentres lo que buscas usando el formulario de abajo.
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		A cerca de este sitio
			En estos últimos años, diferentes experiencias personales, me hablaron de lo que es la verdadera felicidad, el amor incondicional, las relaciones familiares como campo de aprendizaje, las sincronías, el auto-cuidado, los diferentes niveles de conciencia, quienes somos nosotros los humanos, cual es nuestra misión, y responsabilidades… Necesito de alguna manera compartir todo esto.



		



		
		Entradas recientes

			
					Ser conscientes de lo que somos.
									
	
					El momento presente.
									
	
					En nombre del amor.
									
	
					Hazte amigo de tu dolor.
									
	
					Todavía estoy aprendiendo lo que es el amor.
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